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ΜΕΓΕΘΟΛΟΓΙΟ

Σύνθεση
70% Polyamide, 30% Elastodiene

A-532,  Ankle SupportEN | English

Material Composition
70% Polyamide, 30% Elastodiene

ΕΓΧΕΙΡΙΔΙΟ ΧΡΗΣΗΣ

ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ
Ελαστική επιστραγαλίδα, για ανθρώπους που αντιμετωπίζουν ενοχλήσεις 

στον αστράγαλο, έπειτα από τραυματισμό και για χρήση σε καθημερινές 

δραστηριότητες. Πόνος στου μύες και στους τένοντες, κατάλοιπα 

προηγούμενου τραυματισμού, πρόληψη υποτροπιασμού κατά την εργασία, 

την άσκηση, ή οποιαδήποτε καθημερινή δραστηριότητα.

ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ
Τραβήξτε προς τα πάνω την επιστραγαλίδα μέχρι η φτέρνα να εφαρμόζει 

στην ενσωματωμένη εσοχή. 

ΑΝΤΕΝΔΕΙΞΕΙΣ
Μη χρησιμοποιείτε το προϊόν αν είστε αλλεργικός/η σε κάποιο από τα 

συστατικά του. Σε περίπτωση εμφάνισης ερεθισμού, διακόψτε τη χρήση του 

προϊόντος και συμβουλευτείτε το γιατρό σας.

ΣΥΝΤΗΡΗΣΗ
Πλύσιμο στο χέρι σε νερό στους 30°C με ήπιο  σαπούνι ή απορρυπαντικό. 

Ξεπλύνετε καλά, μην στίβετε, αφήστε να στεγνώσει, μη σιδερώνετε.

INSTRUCTION MANUAL

INDICATIONS
Elastic ankle support, for people experiencing pain following minor ankle 

injury, for wear during day-to-day and/or sports activities. Pain in muscles 

and tendons, post traumatic sequelae, prevention of recurrence during work, 

sport or daily activities.

FIT
Pull up the ankle support over the ankle until the heel fits over the integrated 

recess.

CAUTIONS
Do not use the product if you are allergic to one of its components.

In case of any irritation occurrence, discontinue the use of the product and 

seek medical advice.

CARE AND MAINTENANCE
Hand wash in warm soapy water (maximum 30°C). Dry flat, away from sourc-

es of excessive heat (radiator, tumble dryer).

18 - 21cm 21.5 - 24,5cm 25 - 28cm
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