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C200, Cohesive Bandage

INSTRUCTION MANUAL

INDICATIONS
• Self adherent tape for sports injuries.

• Sticks to itself – not to skin or hair.

• Excellent conformability

Cohesive flexible bandage.

Sticks to itself – not to skin or hair.

Excellent conformability.

Firmly secures dressing on wounds.

Controlled compression – will not constrict.

Leaves no sticky residue on skin.

APPLICATION
Clean and dry skin, then apply Self-Adherent Wrap. Hand-tear or cut ban-

dage to desired length. Press down and seal the end of the bandage with 

your fingers, meshing the layers together to provide long staying power. Can 

also be used for compression and support for ligaments, tendons and mus-

cles.

CAUTIONS
• Use the product for the mentioned indication only.

• For single person use only

• Do not use the product if you are allergic to one of its components.

• If you experience pain, swelling, or sensation changes as a result of wearing 

this item, stop use immediately and consult your healthcare provider.

• Avoid tight application as it could restrict circulation.  

• If the wrap feels too tight, remove it and wrap again. 
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Material Composition
95% PP, 5% Spandex

ΕΓΧΕΙΡΙΔΙΟ ΧΡΗΣΗΣ

ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ
• Επίδεσμος για χρήση έπειτα από τραυματισμούς κατά την άθληση η 

προληπτικά.

•  Προσκολλάται στον εαυτό του

•  Εξαιρετικά εύκολη προσαρμογή

Εύκαμπτος, αυτοσυγκρατούμενος επίδεσμος. Δεν κολλάει στο δέρμα ή τα 

μαλλιά. Εξαιρετικά εύκολη προσαρμογή. Ασφαλίζει ισχυρά πάνω από την 

τραυματισμένη περιοχή. Ελεγχόμενη συμπίεση. Δεν αφήνει κατάλοιπα στο 

δέρμα.

ΕΦΑΡΜΟΓΗ
Καθαρίστε και στεγνώστε το δέρμα, στη συνέχεια τυλίξτε τον επίδεσμο γύρω 

από την τραυματισμένη περιοχή. Κόψτε τον επίδεσμο στο επιθυμητό μήκος.

Ασκήστε πίεση κατά το τύλιγμα της περιοχής με τον επίδεσμο ώστε να 

ενωθούν τα στρώματα ισχυρά μεταξύ τους. Μπορεί επίσης να χρησιμοποιηθεί 

για συμπίεση και υποστήριξη σε συνδέσμους, τένοντες και μύες.

ΑΝΤΕΝΔΕΙΞΕΙΣ
• Μη χρησιμοποιείτε το προϊόν αν είστε αλλεργικός/η σε κάποιο από τα 

συστατικά του. 

• Σε περίπτωση εμφάνισης ερεθισμού, διακόψτε τη χρήση του προϊόντος και 

συμβουλευτείτε το γιατρό σας. 

• Αποφύγετε τη στενή εφαρμογή καθώς θα μπορούσε να περιορίσει την 

κυκλοφορία του αίματος.

• Αν ο επίδεσμος είναι πολύ σφιχτός, αφαιρέστε τον και τυλίξτε ξανά την 

περιοχή.
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Material Composition
95% PP, 5% Spandex

ΜΕΓΕΘΟΛΟΓΙΟ

One Size
(5cm Πλάτος, 5m Mήκος / 5cm Width. 5m length)

ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΣ Λ. ΙΩΑΝΝΗΣ
Sanaflex Anatomic

Kyprou 93, Athens, 164 51

ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΣ Λ. ΙΩΑΝΝΗΣ
Sanaflex Anatomic

Kyprou 93, Athens, 164 51


